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HORA 

 

 
No. MENÚ 

 
TIEMPO DE 

COMIDA 

 
NOMBRES Y APELLIDOS DE LA PERSONA 

MAYOR 

 

 
DIETA SUMINISTRADA 

 

 
PROFESIÓN QUE REPORTA 

 

 
OBSERVACIÓN 

 

 
RESPUESTA POR EL PROFESIONAL EN NUTRICIÓN 

03-01 - 
2025 

12:30p
m 

03 ALMUER
ZO 

CESAR OVALLE BLANDA 
HIPERCALORICA 
HIPEPROTEICA 
NORMOGRASA 
NORMOGLUCIDA 

TERAPIA 
OCUPACIONAL 

BAJA INGESTA SE REALIZA INTERVENCION CON 
LA PERSONA MAYOR SE 
OFRECEN ALIMENTOS SEGÚN 
GUSTO DEBIDO A PATOLOGIA 
DE BASE 

10-01- 
2025 

6:00PM 05 CENA ALVARO MATIZ NORMOCALORIC 
A 
NORMOPROTEIC 
A NORMOGRASA 
NORMOGLUCIDA 

ENFERMERIA NO CENA SE REALIZA INTERVENCION 
REFIERE QUE EN OCASIONES EN 
LA NOCHE SE SIENTE LLENO SE 
REFUERZA IMPORTANCIA DE 
CONSUMIR LOS ALIMENTOS 

27-01-
2025 

12:30 
PM 

27 ALMUER
ZA 

MARIA DEL TRANSITO 
REINA CARDNEAS 

BLANDA 
HIPERCALORICA 
HIPEPROTEICA 
NORMOGRASA 
NORMOGLUCID
A 

ENFERMERIA NO ALMUERZA SE OBSERVA QUE NO ALMUERZA 
LE DA LA COMIDA A SU 
MUÑECA CONDUCTA QUE 
LLEVA POR 3 DIAS SE COMENTA 
CASO CON EQUIPO Y CON 
PSICOLOGIA PARA CONDUCATA 
A SEGUIR  

           

 


